
Groupe de parole 
autour des questions
concernant le corps,
les comportements

alimentaires, 
le rapport aux autres,

à soi

Au centre

2023-2024
Adultes et jeunes adultes
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Un groupe de parole  
mensuel le mardi à 18h30 :
Vous pourrez échanger vos impressions, vos 
expériences, parler de vos difficultés et de vos 
élans dans le contexte bienveillant de ce groupe 
animé par deux professionnels de l’équipe.

AUTOUR DE LA QUESTION 
DES COMPORTEMENTS 
ALIMENTAIRES 
ET DU CORPS, 
nous vous proposons :
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Le mardi à 18h30

Mardi 19 septembre 2023

Mardi 17 octobre 2023

Mardi 21 novembre 2023

Mardi 19 décembre 2023

Mardi 16 janvier 2024

Mardi 13 février 2024

Mardi 19 mars 2024

Mardi 16 avril 2024

Mardi 24 mai 2024

Mardi 18 juin 2024

DATES
DES SÉANCES 

Première séance
mardi 19 septembre

2023

La durée des séances 
est de 1h30

Si vous souhaitez 
participer à une 

ou plusieurs séances, 
vous pouvez contacter 
Madame Moïra Szpirko

au 01 46 45 61 46
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Centre Chimène
35 boulevard Gambetta

92 130 Issy-les-Moulineaux
01 46 45 61 46

Lundi, mardi, vendredi 9h30-13h et 14h-19h 
mercredi 9h30-13h - jeudi 14h-19h.

Bus 126, 189, 394, N62 - Métro 12
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